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editoriale

A Sant'Orsola c'é vita EI_I E RMAE

- . . . ) TERMINI I MERESE
di Michele Guccione - micheleguccione@nellattesa.it

" assai noto un detto del popolo: "Meglio una

Emessa a SantOrsola che cento altrove”. Fang’]li, l)ag'ni terapeutici, grotta
Perché? Perche nell'antichissimo cimitero ; i

dei Vespri opera un parroco di frontiera che, malattie reumatiche

forte del vivere fra i morti al punto da "parlarci”, (artrosi, artrite, osteoporosi)

ha la forza di dire le cose in faccia alla gente

senza girarci attorno. Cosi le sue omelie sono Cu]:e inalatorie
molto dirette, capaci di mettere a nudo le nostre debolezze e le
nostre ipocrisie. E' lui a pregare per i nostri defunti al posto
nostro quando ce ne disinteressiamo per lungo tempo. E' lui che b A

raccoglie soldi per i piu poveri e che riesce (ma come fa?) ad aiu- (rinite, faringite, tonsiliite, laringite,
tare tante famiglie in difficolta. sinusite, otite)

Ci sono tanti problemi in una zona dimenticata da tutti, ma lui

malattie delle vie respiratorie
(sindromi rinosinusitiche bronchiali)

riesce a convincere la gente ad affrontarli e trascina tanti ad c 1. " \ 4
impegnarsi per la soluzione di piccoli e grandi impicci. Ma non c'e ClC‘]l vascm.lopahe penfenclle
solo questo. Il sacerdotg ha qn;he la "fortuna" §ji es'sere.circon-' malattie vascolari

dato da ben tre ospedali, il "Civico", |' "Ascoli" e il Policlinico, e si

occupa di tanti malati andandoli a trovare e portando il conforto B . . s

a chi soffre. E' naturale, quindi, che traduca nelle omelie le sen- agmi terapeutici

sazioni, i problemi, il dolore, gli appelli di tanta gente che € igno- malattie dermatologiche

rata e di tante anime che sono dimenticate. (psoriasi, eczemi, dermatiti)
Ogni domenica vengono pronunciate parole che fanno paura ai . . . . h 1
potenti. Piccole parole talmente vere e nude, tanto semplici Bagnl e Irrigazioni vaginali
quanto per nulla scontate, da lasciare il segno e da suscitare rea- malattie ginecologiche

zioni, buone o cattive a seconda di chi le ascolta. Quest'uomo
merita tutto il nostro rispetto per il suo coraggio, la nostra ammi-
razione per come porta avanti la sua missione al posto nostro.
Credo che non sia giusto lasciarlo da solo con i nostri defunti:
sempre piu numerosi dobbiamo circondarlo con la presenza, con
laffetto, con il sostegno concreto. i o . _ _ 1 JSN
L'occasione di andare a trovarlo, se proprio abbiamo bisogno di Cure convenzionate con 1l o>!

una scusa, € lesposizione dell'antico crocifisso della chiesa,
restaurato e rimesso al suo posto dopo una esposizione ai fedeli

~ «1- 2
Stabilimento termale aperto tutto ['anno

ai piedi dellaltare. Chissa che in tempo di Quaresima qualcuno ~ GRANDHOTEL DELLE TERME

di noi non decida anche di restaurare se stesso, riscoprendo una (LB il 1 24 = SN = Won il e ()
grande verita: a Sant'Orsola ci si specchia con la propria anima. A tel. 091/8113557 - terme@grandhoteldelleterme.it
Sant'Orsola c'é tanta vita. www.grandhoteldelleterme.it
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Strano modo
di socializzare...

di Diego Fabra - diego@fabra.biz

punti di vista

glia per una visita domiciliare. Papa ultrano-

vantenne, mamma un po’ pil giovane, una
figlia non sposata. Abitano in un palazzo di una
via centrale, un palazzo senza portiere.
Citofono. Prima di me apre il portone, per entra-
re, una giovane signora. Ci troviamo dinanzi l'a-
scensore ed io, incerto sul piano da raggiungere, chiedo alla gio-
vane se sa dove abitano i miei pazienti. La mia interlocutrice
afferma di abitare da alcuni anni nel palazzo, ma di non cono-
scere granché i condomini e, dunque, di non aver mai sentito quel
cognome. Con stupore di entrambi scopriamo, dopo appena un
minuto, che si tratta dei suoi vicini di pianerottolo. La giovane
signora arrossisce e se la cava con una battuta: "Adesso, pensera
che ho l'Alzheimer!...".
Anziché farmi prendere da un pensiero cosi superficiale, preferi-
sco fare qualche considerazione insieme ai miei lettori.
E' uno strano mondo quello attuale, ma lo dico senz’altro spirito
se non quello di studiarne i meccanismi. Cerchiamo di espander-
ci creando relazioni con sconosciuti attraverso le connessioni vir-
tuali. Un mondo di conoscenze, tra vecchie e nuove, che vengo-
no a volte mostrate con orgoglio nel profilo personale dei piu noti
social-network. Vengo a conoscenza, a causa delle storie che
ascolto, di tantissime persone che, pill 0 meno segretamente, s’i-
scrivono nei siti di incontri, finalizzati a scopi di amicizia, d’a-
more o di sesso. | ragazzi non staccano quasi mai l'attenzione dal
villaggio globale e molti trasferiscono le medesime funzioni dal
pc al cellulare, in modo da restare sempre in rete.
Ma nel palazzo in cui abitiamo siamo incasellati come in un alvea-
re, a stento conoscendo i visi degli altri abitanti. L'opportunita di
intrecciare relazioni non riguarda piu la fisicita, dunque, ma la
virtualita, cioe lincontro in un luogo rutilante di opzioni, giochi,
inviti, video, musica e foto taggate. Anche la propria identita,
spesso, viene stravolta: ci si battezza con un nickname, si sceglie
un volto, una frase. Il modo di socializzare € cambiato. La visita
al vicino di casa, la disponibilita nei momenti di malattia o per
ospitare i bambini quando i genitori sono in ambasce, il regalino
per le feste, mangiare insieme un dolce o bere un goccino di roso-
lio, appartengono ad un tempo lontano. Oggi, l'uomo €& costretto
a vivere la realta dello schermo perché li & chiamato a lavorare,
a socializzare e, alcune volte, ad amare.
Inutile dire che al rischio di un mondo fondato sul pettegolezzo e
sul formalismo, si sostituisce il rischio che il virtuale prenda
drammaticamente il posto del reale.
E che il mio vicino non mi riconosca.

I nizio con un episodio. Mi reco presso una fami-

settimanale di prevenzione medica e di solidarieta

da un’idea di Diego Fabra
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Prevenire i comportamentsi
a rischio in adolescenza

di Mariella Falzone - mariellafalzone@virgilio.it

duo, in cui si manifestano con maggiore forza le
crisi legate al cambiamento. Un adeguato soste-
gno ai processi di crescita, da parte degli adulti, uni-
tamente alle caratteristiche proprie del soggetto, pos-
¥ = sono favorire uno sviluppo sano e un buon adattamen-
to allambiente. Non é superfluo evidenziare che,
quando si cresce, la sfida consiste, talvolta, nell' "assumere rischi".
Questo, se adeguatamente supportato, puod dar vita ad esperienze posi-
tive e a sostegno del benessere. Purtroppo, una sempre piu accentua-
ta difficolta da parte degli adulti a rivestire i ruoli di genitore, inse-
gnante, operatore del sociale ed una cronica disattenzione verso
modelli educativi validi, si riflette nel rapporto con i minori con mar-
cati effetti negativi sulla loro crescita.
Partendo da tali premesse, da molti anni i SerT della citta di Palermo
(servizi territoriali coordinati funzionalmente dal Dipartimento delle
dipendenze patologiche), realizzano progetti di promozione della salu-
te, centrati su tematiche di interesse adolescenziale, e di prevenzio-
ne di comportamenti a rischio quali: uso di tabacco, alcol e di sostan-
ze psicoattive illegali, gioco d'azzardo patologico, tecnologie informa-
tiche, dipendenze affettive; gli operatori, inoltre, garantiscono agli
alunni uno spazio d’ascolto, sempre all'interno di alcuni istituti scola-
stici. Le attivita riguardano, soprattutto, gli istituti secondari pubblici
e paritari e alcune scuole medie inferiori ricadenti nel territorio del
distretto socio-sanitario di competenza.
Gli operatori (medici, psicologi, pedagogisti, assistenti sociali, educa-
tori) hanno come finalita generale la sensibilizzazione dell'adolescente
alle problematiche del contesto in cui vive, lo sviluppo di un suo pen-
siero critico e creativo che esplori possibili alternative al conformismo
e trovi soluzioni originali ed empatiche per vivere al meglio la realta
del nostro tempo.

I ‘adolescenza € il momento nella vita di un indivi-

Michele Guccione micheleguccione@nellattesa.it

Direttore editoriale:
Diego Fabra diego@fabra.biz

Direttore tecnico:
Sergio Fabra sergio@fabra.biz

Hanno collaborato a questo numero:

Rita Coniglio ritaconiglio@gmail.it

Diego Fabra diego@fabra.biz

Mariella Falzone mariellafalzone@virgilio.it
Katia Li Citra katialc79@yahoo.it

Giusy Egiziana Munda giusymunda@nellattesa.it
Giuseppe Nocera info@nocera-odontoiatra.it
Valentina Megna

Vignettista:
Pienrico Di Trapani picoditrapani@libero.it

Responsabile commerciale:
Marcello Barbaro commerciale@nellattesa.it
cell: 3401211397

Comunicazione e Marketing:
Giusy Egiziana Munda giusymunda@nellattesa.it

Comitato etico scientifico:

Maurizio Crispi coordinatore

Giovanni Alberti medicina estetica

Silvio Buccellato servizi sanitari pubblici
Gaetano Cappellino diagnostica per immagini
Angelo Coco prodotti farmaceutici

Salvatore Crispi diverse abilita

Monica D'Addelfio pedagogica clinica

Diego Fabra medicina Interna

Sergio Fasullo cardiologia

Nicola Garofalo endocrinologia

Aurelio Guarraci veterinaria

Rosanna Imburgia geriatria

Salvino Leone bioetica

Milena Lo Giudice pediatria

Vincenzo Sortino medicina naturale e omeopatia
Silvia Tinaglia psicologia

Maria Rosaria Valerio oncologia

Redazione, uffici: Via Vaccarini 36 - Palermo
Telefono: 0916255846 - 0919760831

web: www.nellattesa.it

e-mail: redazione@nellattesa.it

Distribuzione:
Associazione Nell’attesa

Stampa:
Sprint s.a.s.
Via Telesino 18/a Palermo - Tel. 091405411

Questo numero e stato stampato in 20.000 copie
Chiuso in tipografia il 24 febbraio 2009
Pubblicita inferiore al 50%

Un modulo (mm. 48x20): Euro 25,00

Una pagina: 48 moduli

Abbonamento sostenitore: 100,00 Euro

Il giornale viene distribuito in oltre 400 punti

di Palermo e provincia

Gli articoli firmati riflettono esclusivamente
’opinione degli autori.

E’ consentita la riproduzione anche parziale
citandone la fonte.

FARMACIA
BONSIGNORE

del Dott. Roberto Tobia

esa Azienda certificata
s UNI EN ISO 9001:2000

Alimenti per celiaci, nefropatici, diabetici
Omeopatia, Fitoterapia, Erboristeria®
Dermocosmesi

Analisi computerizzata della pelle
Analisi computerizzata del capello
Laboratorio preparazioni magistrali
Autoanalisi del sangue

SERVIZIO NOTTURNO CONTINUATIVO

Viale Regione Siciliana 2322 Palermo
Tel. 091.402353 - 091.400219 - Fax 091.552929
info@farmaciabonsignore.it
www.farmaciabonsignore.it

CONSEGNA DOMICILIARE FARMATAXI



Sell atfest

1 marzo 2010

speciale odontoiatria 3

Minacori: "Guardatevi dalla moda sempre piu praticata
di trattamenti odontoiatrici nei Paesi dell'Est"

na Odontoiatri) da sem-

pre si e distinta nella
difesa della professione
odontoiatrica a 360 gradi,
attraverso una serie di batta-
glie che ha portato avanti e
che continua a condurre con grande determi-
nazione. La lotta all'abusivismo, linformazio-
ne sindacale, l'aggiornamento culturale, le
campagne di prevenzione sono solo alcune
delle attivita che I’AIO conduce con grande
impegno. Presidente della sezione palermita-
na dell’Associazione € il Dott. Giuseppe
Minacori, odontoiatra e presidente della
sezione palermitana dell'associazione.

L‘AIO (Associazione lItalia-

Dott. Minacori, com'é evoluta la figura del-
I'odontoiatra negli anni e perché?

"E’ notevolmente cambiata nel corso dell'ulti-
mo decennio, per rispondere alle esigenze dei
pazienti, piu attenti alla prevenzione e alla
salute orale. Agli odontoiatri e richiesta una
conoscenza, sempre piu approfondita e
aggiornata, delle diverse branche specialisti-
che e l'utilizzo di apparecchiature e materiali
di moderna concezione".

Quali sono i trattamenti piu richiesti?
"Quelli estetici, che vanno dallo sbiancamen-
to dentale allortodonzia (con metodiche di
allineamento dentale invisibile), al ripristino
degli elementi dentari con corone protesiche
in ceramica integrale. Inoltre, i pazienti sono
sempre pill orientati verso terapie di riabilita-
zione masticatoria mediante soluzioni implan-
to-protesiche”.

Di quali patologie orali ci si ammala piu
comunemente?

" Le malattie del cavo orale che colpiscono la
stragrande maggioranza della popolazione
italiana sono la carie e la malattia parodonta-
le. Queste patologie sono provocate in larga
misura da batteri contenuti nella placca den-
taria e la loro comparsa é strettamente lega-

"igienista den-
tale abilitato

impara a rico-
noscere segni e
sinfomi che si col-

di Giusy Egiziana Munda - giusymunda@nellattesa.it

ta agli stili di vita (igienici e alimentari). La
carie € una malattia infettiva che si forma,
per un iniziale processo di demineralizzazione
dello smalto, a causa dell'acidita della plac-
ca batterica presente nella bocca. La malat-
tia parodontale comprende le gengiviti e le
parodontiti, patologie che riconoscono un'e-
ziologia multifattoriale essenzialmente batte-
rica. La prevenzione delle malattie dei denti e
delle gengive si fonda sulla pratica quotidiana
di precise norme di comportamento, legate a
pratiche di igiene orale e alimentare. Inoltre,
periodiche visite specialistiche permettono il
precoce intercettamento di eventuali processi
patologici. Una buona igiene orale prevede,
innanzitutto, il corretto spazzolamento dei
denti, che deve avvenire almeno tre volte al
giorno (dopo i pasti principali) e l'uso quoti-
diano del filo interdentale”.

E per quanto riguarda le abitudini alimenta-
ri?

“E’ stato dimostrato che un abbondante
apporto di zuccheri determina, da parte dei
batteri cariogeni, la formazione di sostanze
acide, responsabili della demineralizzazione
della componente inorganica dello smalto e
della dentina. Le visite a cadenza periodica,
invece, oltre a creare una consapevolezza del
proprio stato di salute, servono a far cono-
scere i mezzi oggi a disposizione per una
buona prevenzione e ad intercettare precoce-
mente eventuali patologie. La terapia delle
parodontiti viene attuata attraverso il con-
trollo della placca batterica sopragengivale
(mediante ligiene orale domiciliare, l'utilizzo
di collutori, gel o paste a base di clorexidina
e l'ablazione del tartaro) e della placca bat-
terica sottogengivale (levigatura radicola-
re),con l'eventuale ausilio di farmaci locali o
sistemici. La terapia dei denti affetti da pato-
logia cariosa consiste, a seconda dell'esten-
sione del processo della carie, nella rimozio-
ne dei tessuti malati (smalto, dentina) e nella
sigillatura della cavita residua con un‘ottura-
zione. Invece, in caso d’interessamento della

Attenzione alle lesioni orali

di Rita Coniglio - Dottore in Igiene dentale - ritaconiglio@gmail.com

polpa dentaria, si rende necessaria la terapia
canalare”.

Quali patologie possono scaturire dai pro-
blemi odontoiatrici?

"Per salute orale non si deve intendere sola-
mente assenza di malattia, ma molto di piu:
si tratta, infatti, di una condizione che
influenza fortemente lo stato di salute e di
benessere della persona. Esistono, infatti,
correlazioni, anche biunivoche, tra mal occlu-
sione dentale e alterazioni della postura cor-
porea e tra parodontopatie e patologie del-
l'apparato cardiovascolare e diabete".

Ritiene che vi sia sufficiente informazione
da parte dei media sui problemi odontoia-
trici e sulle terapie?

"l problemi odontoiatrici e le terapie sono
oggetto d’informazione in televisione e sui
giornali. Inoltre, sono sempre pil numerosi i
pazienti che utilizzano Internet per aggiornar-
si sui problemi di salute orale. Tuttavia, le
informazioni dei media sono spesso incomple-
te e poco precise, per cui &€ sempre consiglia-
bile rivolgersi ad uno specialista. Mi
preme,inoltre, sottolineare limportanza di
affidarsi a laureati in Odontoiatria e protesi
dentaria e abilitati alla professione odontoia-
trica.

Tanta gente si rivolge a strutture dell'Est
per cure odontoiatriche o per sottoporsi a
trapianti di protesi mobili o fisse. Qual é il
suo parere?

"La tendenza a rivolgersi ai Paesi dellEst per
le cure odontoiatriche sembra essere in
aumento, pubblicizzata da costi per le cure
assai convenienti. Tuttavia, esorto i cittadini
a stare molto attenti, in quanto le scrupolose
leggi in vigore nel nostro Paese riguardo alle
tecniche di sterilizzazione e disinfezione degli
ambienti odontoiatrici, cosi come la qualita
dei manufatti protesici, potrebbe non essere
garantita in Paesi esteri, con gravissime con-
seguenze sullo stato di salute”.

zandolo verso un aumento dell'aci-
ditd che favorisce, per esempio,
l'aumento della popolazione fungi-
na e, quindi, la candida, che non si
presenta solo come una patina

legano a deter-
minate patologie.
Durante la visita, l'aspetto clinico
dei tessuti orali (quali labbra,
mucose, lingua, gengive e denti)
viene visionato accuratamente, veri-
ficandone eventuali difformita. I
fine & quello di evitare la malattia
ed agire in fretta. Conoscere l'ana-
tomia e la fisiologia dell'apparato &
essenziale.

| tessuti orali sono dotati di una fit-
tissima rete capillare e sono sotto-
posti a continui traumi, per cui &
molto facile che si presenti una
lesione e in tempi piuttosto rapidi.
Premetto che quando si parla di
lesioni non ci si riferisce necessaria-
mente ad una ferita o ad un' ulcera,
ma a qualsiasi variante del norma-
le aspetto fisiologico di tali tessuti.

Ma come si presentano le lesioni?
Una variazione di colore o di consi-
stenza pud essere lesione. Possono
essere bianche a strisce o a patine
pib o meno rilevate, rosse ulcerate,
purulente, a piccoli grani o, addirit-
tura, presentarsi di entrambi i colo-
ri e con caratteristiche variabili per
forma e struttura.

Comunque sia, quando ci si accor-
ge di una sola di queste caratteristi-
ca, si deve giungere nel piu breve
tempo possibile alla diagnosi e,
quindi, alla cura rivolgendosi al
medico orale, al quale noi igienisti
ci riferiamo indicandolo al paziente.
Le cause che provocano lesioni
sono alfrettanto varie come il loro
aspetto clinico: una situazione che
causa un trauma continuo, come,
per esempio, un dente rotto che

provoca fastidio alla lingua, ma col
quale spesso si convive; l'abitudine
di mordicchiarsi il labbro o la
mucosa interna della guancia; il
fumo che, attraverso il calore,
determina trauma termico; l'alcool
che, insieme al fumo, rende meno
impermeabile la mucosa e, quindi,
piu atftaccabile da agenti esterni
come batteri e virus; il piercing alla
lingua o al labbro; la protesi che si
muove; la capsula rotta che strofina
sulla mucosa; l'abitudine di scio-
gliere le capsule effervescenti in
bocca.

All'interno del cavo orale, la saliva
gioca un ruolo determinante in ter-
mini di nutrimento e di difesa, per
cui la variazione della sua quantita
e/o qualita provoca un cambia-
mento di PH dellambiente, indiriz-

biancastra, ma pud essere anche
rossa e di forma variabile.

In quest’ultimo periodo, si parla
sempre piv spesso di cancro orale.
E’ bene sapere che la cura di que-
sta patologia dipende unicamente
ed essenzialmente dalla velocita
con cui viene diagnosticato. Non si
pud dire come si presenta perché
molto variabile e, anche se e
cause sono prevalentemente da
trauma, si pud presentare anche in
sua assenza.

Esistono alcune lesioni - bianche o
rosse - che vengono definite pre-
cancerose e patologie sistemiche
che le favoriscono. Limportanza
delle visite di controllo diventa,
quindi, di vitale importanza e, in
alcuni casi, determinanti per la stes-
sa vita.
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Quando il dente non viene fuori: con laser e chirurgia
sono-piezoassistita interventi pivu efficaci e meno invasivi

di Giuseppe Nocera - Odontoiatra - info@nocera-odontoiatria.it

a chirurgia e
stata la mia
prima pas-

sione. E' rappre-
sentata princi-
palmente dall’e-
strattiva (estra-
zioni dentarie di denti e radici) e
da piccoli interventi di chirurgia
orale, che vanno dall’incisione di
ascessi alle estrazioni di denti
del giudizio complessi, fino alle
enucleazioni di cisti e poi, anco-
ra, apicectomie, interventi paro-
dontali (su gengive e 0sso intorno
al dente), frenulectomie, im-
plantologia ecc... Con le tecni-
che e gli anestetici moderni que-
sti interventi di chirurgia orale,
una volta ritenuti dolorosi e spia-
cevoli, si possono eseguire in
modo praticamente indolore.
Grazie agli strumenti di ultima
generazione, come il laser, lin-
tervento stesso & molto piu breve
e semplice di un tempo e anche
il tempo di guarigione si e ridot-
to al minimo.

La patologia che mi trovo ad
affrontare piu frequentemente e
la disodontiasi dei denti del giu-
dizio inclusi o seminclusi. Sono
casi in cui i denti non sono pre-
senti in arcata e la loro presenza
e rilevabile attraverso una radio-
grafia. La maggior parte delle
volte, la loro mancata eruzione
nell'eta corretta dipende dal
fatto che occupano, allinterno
dei mascellari, una posizione
orizzontale o inclinata. Non tro-
vando spazio per uscire, possono
spingere lateralmente i denti
vicini, creando, a carico di que-
sti, problemi di erosione e, at-
traverso il ristagno di placca e
tartaro, favoriscono l'attacco
della carie. | sintomi che possono
rivelarne la presenza (poi confer-
mata dalle radiografie) sono:
algia generalizzata a tutta le-
miarcata (il sintomo piu frequen-
te), ascessi ricorrenti e problemi

di tensione simili a quelli legati
alle disfunzioni dellATM (artico-
lazione temporo-mandibolare).
Tali sintomi ci portano a trovare
nell'estrazione la migliore solu-
zione per, poi, passare alle tera-
pie necessarie.

Tutta la chirurgia orale é realiz-
zata nel mio studio odontoiatrico
associato, oltre che col bisturi
tradizionale, anche con tecnolo-
gia laser assistita e sono-pie-
zoassistita. La prima consente di
eseguire incisioni e recisioni
attraverso il laser, la seconda
(diffusa negli ultimi anni grazie
al miglioramento della tecnica,
ma non una novita assoluta)
sfrutta gli ultrasuoni e trova
impiego soprattutto nelle rese-
zioni ossee.

Il vantaggio del piezo, rispetto
alla chirurgia eseguita con nor-
male strumento rotante, & quel-
lo di consentire di tagliare tessu-
ti duri - quindi, il dente o la radi-
ce (se necessario) - senza dan-
neggiare i tessuti molli circostan-
ti. Risulta, quindi, essere una

tecnica piu conservativa e molto
meno invasiva rispetto agli stru-
menti tradizionali. La sua ridotta
invasivita consente di lavorare
anche nelle vicinanze del canale
del nervo alveolare che, se in
passato costringeva il medico a
fermarsi, oggi € possibile anche
sfiorare in quanto, trattandosi di
una tecnica ultrasonica, non dan-
neggia il nervo. Rispetto al bistu-
ri e agli strumenti rotanti, inol-
tre, gli interventi eseguiti con
questa tecnica o con il laser ridu-
cono fortemente il sanguinamen-
to gengivale, consentendo all'o-
peratore una migliore visibilita.

Il piezo risulta ideale anche nel
trattamento delle piccole carie,
in particolare nei bambini.
Purtroppo, la sua efficacia e infi-
ciata dalla lentezza con cui con-
sente di operare, tanto da ren-
derlo sconsigliato nel trattamen-
to di carie piu consistenti. Per
una piccola carie il piezo, infatti,
impiega molto piu tempo di un
trapano. Ideale €, invece, il suo
impiego in chirurgia per inter-

Un progetto per la prevenzione orale nelle scuole

Il Centro Odontoiatrico Dr. Vito Romano ha dato vita ad un progetto
di prevenzione orale da realizzare nelle scuole del Palermitano. Gli
specialisti del Centro (che conta 16 odontoiatri, 2 igienisti dentali, 5
assistenti, 2 segretarie e 8 sale operatorie) hanno realizzato presso
alcuni istituti interventi per la diffusione della cultura di una corretta
igiene orale, predisponendo visite gratuite per i bambini e i ragazzi, ai
quali sono state rilasciate cartelle cliniche da consegnare alle famiglie,
informandole delle eventuali disfunzioni ed anomalie riscontrate, invi-
tandole a sottoporre i propri figli a controlli pit approfonditi e ad even-
tuali interventi presso i propri odontoiatri di fiducia. Liniziativa ha lo
scopo implicito di cogliere le differenze delle anomalie orali nelle varie
fasce d'eta e di confrontare quelle dovute a fattori congeniti con quel-
le dovute a cause esterne. Il Centro pensa adesso a riproporre il pro-
getto estendendolo anche a tutti i Comuni del Palermitano.

Inoltre, il Centro ha in progetto l'attivazione di un servizio di pronto soc-
corso odontoiatrico con preavviso telefonico, aftivo soprattutto nei
giorni festivi e nel periodo estivo quando la maggior parte delle strut-
ture pubbliche e private & chiusa per ferie e di mal di denti si pud per-

sino morire.

venti sui mascellari, dove il
tempo impiegato ha meno valore
rispetto ai vantaggi che se ne
ricavano. E' molto utilizzato nel
trattamento delle cisti ossee,
nelle apicectomie e negli inter-
venti per denti inclusi. Altra chi-
rurgia frequentemente eseguita
e quella delle mucose: riguarda
le neoformazioni benigne della
gengiva, delle guance o della lin-
gua (fibromi, angiomi o lipomi)
che affrontiamo con chirurgia
laser assistita, in quanto meno
dolorosa e poco invasiva, poco
traumatica e molto piu rapida.
Anche i tessuti trattati con un
intervento laser hanno una guari-
gione piu rapida e naturale
rispetto al trattamento con chi-
rurgia tradizionale.

Con il laser eseguiamo anche
scappucciamenti di canini inclu-
si, cioé cresciuti in posizione non
corretta e non erotti, da riporta-
re in arcata al loro giusto posto
mediante apparecchi ortodonti-
ci. E'un intervento eseguito con
una somministrazione minima di
anestesia e l'uso del laser, senza
bisturi, lo rende piu accettabile,
soprattutto, al piccolo paziente.
L'utilizzo del laser risulta meno
traumatico rispetto alla chirurgia
tradizionale anche nell'interven-
to di frenuli labiali ipertrofici o
frenulo linguale corto.

La necessita di sottoporre ad
anestesia generale si presenta,
ormai, solo nei confronti di
pazienti non collaboranti, inter-
venti eseguibili sia in strutture
pubbliche che in cliniche private
in day surgery. Le nuove tecni-
che,unite all'utilizzo di aghi sot-
tilissimi e poco dolorosi, contri-
buiscono a rendere sempre meno
traumatico l'approccio odontoia-
trico nei confronti dei pazienti.
Pertanto, nella maggior parte dei
casi, gli interventi di chirurgia
orale si eseguono ambulatorial-
mente e in anestesia locale.

PASIRE)

di Felice Baudo
Via Sampolo, 290 - 90143 Palermo

Igiene dentale e cosmesi odontoiatrica:

GUM, PlaKKontrol, EBUR, Fittydent, apagen, AQUALIZER,
Elmex, Stomygen, Curaden, Fuchs, Krugg, Opalescence,

Oral-B, BODRYform, Kukident, BioXtra, FIXAplus, DoctorBITE
Cikaflogo, DR. BRUX, Buccagel, Artsana

CONSEGNANDO QUESTO TAGLIANDO AVRETE DIRITTO
AD UNO SCONTO DEL 15%
(AD ESCLUSIONE DEGLI APPARECCHI ELETTROMEDICALI)

QUANTE VOLTE HAI PENSATO
DI SMETTERE DI FUMARE?...

Hai detto a te stesso che prima o poi l'avresti fatto, ma non ci
sei riuscito? Oppure credi di non esserne capace, di essere una
persona debole? O forse sei di quelli che s’illudono di sfidare
la sorte? La dipendenza da tabacco €& solo una malattia. Non
& un vizio. Non & uno svago. E' solo una malattia. Vuoi guari-
re2 Vuoi respirare la liberta?

Il nostro & il metodo GFT, una terapia di gruppo efficace e sem-
plice.Non promettiamo miracoli, ma risultati veri e prevedibili.

Telefona al 349 822 66 43

NON BASTA PENSARE DI SMETTERE DI FUMARE.

OCCORRE SMETTERE!




;zéﬂhﬁ%%h:

n'azienda di quasi 100 dipendenti a Gela
U in provincia di Caltanissetta, un ospedale

modello creato da Enrico Mattei nel quar-
tiere della Macchitella, nel cuore della citta
abbrutita da abusivismo e malanni di ogni gene-
re, il progetfto di darsi un modello di organizza-
zione in linea con cose in cui crede da sempre:
l'onestd, la lotta contro gli sprechi, la trasparenza
degli afti anche in relazione ai fornitori, un no
deciso alla mafia e al racket. Francesco Crimaldi,
medico quarantenne e amministratore delegato
della Sogesa che & proprietaria della clinica
Santa Barbara, non & nuovo a battaglie contro-
corrente e di impegno per la legalita. A costo di
qualche rischio personale che lo ha costrefto a
prendere misure per difendersi, di cui preferisce
non parlare. Cose che nulla hanno a che vedere
con la gestione aziendale e il rapporto con i
dipendenti: "Qualche momento di tensione pud
capitare - dice - ma siamo riusciti a risolverlo
senza eccessi".

Lei & anche presidente dell'Aiop di Caltanissetta,
l'associazione dell'ospedalita privata, e ha firma-
to di recente un protocollo di legalits con 'Asp 2
nissena guidata da Paolo Cantaro.

"Esatto. Il protocollo deriva dal "codice antimafia"
redatto nel 2007 da Pier Luigi Vigna, Giovanni
Fiandaca e Donato Masciandaro e adottato nel
2009 dal gruppo ltalcementi e, in particolare,
dalla controllata Calcestruzzi, come antidoto alle
infiltrazioni mafiose. Il Codice & gid stato apprez-
zato dalla Confindustria nazionale, dalla Banca
d'ltalia e dall'universitd Bocconi, ed & diventato
punto di riferimento per la Regione siciliana che
ha recentemente varato un codice antimafia per
le pubbliche amministrazioni. E non & un caso
che tutto parta da Caltanissetta dove nel 2007
gli imprenditori siciliani hanno lanciato la scelta
di cambiare il codice interno dell'associazione e
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Santa Barbara:
efficienza, legalita
e trasparenza

di Valentina Megna

da sinistra: Paolo Cantaro, Barbara Cittadini,
Francesco Crimaldi

prevedendo l'espulsione per i collusi con la mafia
e per chi paga il pizzo, ma non denuncia. Noi
abbiamo gid aderito alla campagna di
Addiopizzo e crediamo molto in questo percorso".

Ma non & certo un punto di arrivo.

"Certo che no. Anzi, & un punto di partenza: il
professore Fiandaca & al lavoro per limare e pre-
cisare alcune parti e adattare il codice a un set-
tore come quello della sanita che ha logiche dif-
ferenti rispetto al settore di Calcestruzzi. Del codi-
ce abbiamo parlato anche in sede regionale dove

Settimana di screening gratuiti del cavo orale

Ecco il programma di screemng gratu1t| proposti dalle strutture che hanno aderito alla nostra ini
interessati si rlcordmo di prec1sare all’atto della prenotazione di essere |

limitato di lettori.
I’attesa...”:

Centro Odontoiatrico D
dal 15 febbraio: prenotazioni

Studio Odontoiatrico Associato

dal 15 febbraio: prenotazioni per la visita del
Studio odontoiatrico Dott. Francesco D'Alb

mano - Piazza Castelnuovo, 26 - Telefono 091321373 - 091.
ita del cavo orale

- Nocera - Via Massimo D’Azeglio, 9/B - Telefono 091343308

vo orale

dal 15 febbraio: prenotazioni per la visita del cavo orale

Studio odontoiatrico Dott. Riccardo Figlioli - Via Siracusa, 14 - Telefono 091320420

dal 15 febbraio: prenotazioni per la visita del cavo orale

Studio odontoiatrico Dott. Giuseppe Minacori - Via Enrico Fermi, 23 - Telefono 0916815217
dal 15 febbraio: prenotazioni per la visita del cavo orale
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c'¢ una generale condivisione del percorso avvia-
to a Gela l'altra volta. La presenza del presidente
regionale Barbara Cittadini, del resto, aveva
anche questo significato".

Qual & il prossimo passo?

'C'¢ una seconda fase che riguarda direttamente
la clinica Santa Barbara ed & quella di dotarsi di
un modello di organizzazione che permetta di
monitorare ogni attivita dell'azienda con l'obietti-
vo di contrastare infiltrazioni, che sono sempre
possibili e da cui bisogna guardarsi. Abbiamo fir-
mato un protocollo con l'universita di Palermo e,
in particolare, con il dipartimento diretto da
Giovanni Fiandaca per la mappatura dei rischi
dell'azienda nell'ambito del D. Lgs. 231/2001".

Sembrate focalizzati solo sulla legalita. ..
'"Ovviamente no. Noi ci occupiamo di salute e di
prevenzione. Vogliamo essere un'azienda integra-
ta sul territorio e aperta. La visita alle nostre strut-
ture del direttore generale dellAsp 2 Paolo
Cantaro & stato per noi un momento importante.
Vogliamo continuare con le iniziative in collabora-
zione con il pubblico, magari contribuendo ad
alcune campagne di screening che sono state lan-
ciate o lo saranno. Ribadiamo la funzione sociale
di chi si occupa di sanita. Noi siamo imprenditori
e, owiamente, l'obiettivo degli imprenditori &
quello di fare profitto e utili. Ma gli utili vanno
reinvestiti per migliorare la qualita, per creare
nuovi servizi, per dare a un territorio cosi margi-
nale quella sanita di eccellenza che si merita".

Uno dei problemi dell'area & la mobilitd sanitaria.
"Eccome: & di oltre il 30% dei pazienti. Noi priva-
ti ci offriamo come partner del pubblico per inte-
grare l'offerta che & carente per alcune branche,
in particolare l'oncologia, l'oculistica, la ginecolo-
gia e l'angioplastica".

Pia%a Unita d'ltalia, 11 - Telefono 0916250273

Centro Dialisi

CENTRO EMODIALITICO
MERIDIONALE

Direttore Sanitario
GRAZIA LOCASCIO

Specialista in Nefrologia

LOCOROVONDO
SANITA D'ECCELLENZA

GRUPP!

LABORATORIO DI ANALISI
AMBULATORIO
MEDICO-CHIRURGICO
POLISPECIALISTICO

MEDICINA DELLA
RIPRODUZIONE E PRENATALE

CENTRO DI RIABILITAZIONE
} CENTRO DI BENESSERE ED ESTETICA
DAY SURGERY 5

CERTIFICAZIONI AMBIENTAL
E ANALISI AUMENTARI

MEDICINA ANTI-AGING

SALUTE A 36

www.gruppolocorotondo.it - Tel.

ASSISTENZA MEDICA 24 ORE SU 24 ORE

PALERMO - via Generale Cantore 21 - Tel. 091 302741 - 091 302451

O RICERCA, DIAGMNOSTICA DI ALTA SPECIALIZZAZIONE,
MODERNITA DEI SERVIZI, NUOVE STRATEGIE TERAPEUTICHE

913 9.0 40

Fiazzn Group s.rl.

Fax 091 301243 - e-mail: centroemodialitico@libero.it
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in collaborazione con I'Ordine dei Veterinari di Palermo - www.veterinaripalermo.it

veterinaria

Vuoi un cucciolo? Adesso puoi adottarlo su Internet

Su un sito web & possibile consultare le schede anagrafiche di molti cani randagi e abbandonati

di Katia Li Citra - Responsabile amministrativo dell'Ordine dei Veterinari di Palermo - katialc79@yahoo.it

Web, o www,

e, senza dub-
bio, lo strumen-
to piu veloce di
comunicazione,
nonché di promozione e marke-
ting. L'anno scorso la |AB
(Interactive Advertising Bureau)
ha stimato che 22 milioni di ita-
liani trascorrono in media 45 ore
settimanali navigando su
Internet.
Perché allora non sfruttare il
web anche per promuovere le
adozioni dei tanti cuccioli che
popolano i canili municipali e i
vari rifugi animalisti?
E lidea che ha avuto il Dr. Paolo
Ingrassia, responsabile dell’Ana-
grafe canina della Provincia di
Palermo, che, insieme ai ragazzi
del centro regionale UNCI, ha
realizzato un sito (consultabile
allindirizzo telematico www.
anagrafecaninapalermo.it) nel
quale é possibile visionare le
schede anagrafiche, complete di
foto, di molti cani randagi e
abbandonati in cerca di un
padrone dal quale ricevere affet-
to e attenzioni.
Il sito e stato presentato il 18

Il World Wide

febbraio scorso nell'aula conve-
gni dellAsp 6 di Palermo, alla
presenza di giornalisti, veterinari
e rappresentanti delle associa-
zioni animaliste e del Comune di
Palermo.

E un sito suddiviso in varie sezio-
ni, alcune dedicate agli operato-
ri del settore e alle forze dell'or-
dine, altre ai cittadini. Il medico
veterinario, infatti, accedendo
ad un‘area riservata, puo carica-
re nella banca dati informazioni
di varia natura (numero di micro-
chip, vaccinazioni, stato di salu-
te, informazioni sul proprietario)
di ogni cane. Le forze dell'ordine

e i rappresentanti dei Comuni
possono controllare, in caso di
smarrimento o ritrovamento di
un cane microchippato, le infor-
mazioni che riguardano il pro-
prietario. Tutto, naturalmente,
nel rispetto delle leggi sulla pri-
vacy.

La parte dedicata al cittadino e
sicuramente quella piu innovati-
va ed interessante. Collegandosi
al sito si trovano gli indirizzi di
tutti i presidi veterinari pubblici
e privati nei quali e possibile
applicare il microchip al proprio
cane. Nella sezione smarrimento
e data l'opportunita di segnalare
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la perdita o il furto dellamico a
quattro zampe, con la speranza
che una maggiore visibilita possa
accelerarne il ritrovamento. In
quella vendo/ compro, si posso-
no pubblicare gli annunci di com-
pravendita di cuccioli, (utilissima
nel caso in cui il vostro cane ne
abbia partorito parecchi e non
abbiate lo spazio o la possibilita
di tenerli). Infine, nella sezione
pil importante, quella dedicata
alle adozioni, sono pubblicate le
foto di tanti cani e cuccioli in
cerca di padrone. Bastera sce-
glierne uno e telefonare per
ottenere informazioni o prendere
un appuntamento per avviare le
pratiche di adozione. La sezione
e curata dalle associazioni ani-
maliste che, insieme allAsp 6 e
al Comune, sperano, in questo
modo, di incrementare e favorire
le adozioni, per migliorare le
condizioni di vita degli animali e
limitare il gravoso problema del
randagismo.

Piccola curiosita. In tempi di crisi
e di sprechi, la realizzazione del
sito internet € costata all'Asp 6
soltanto 65 euro. Basso costo per
un'iniziativa di alto senso civico e
di grande sensibilita.

ANALISI CLINICHE

ANALISI CLINICHE E CHIMICHE
DOTT.SSA SCIUTO ROSA

Dosaggi ormonali - Test tiroidei -
Markers epatite e tumorali - Celiachia -
Test allergici. Prelievi a domicilio gratui-
ti. Via A. Cirrincione, 10 - Tel. 091
362166

Scheda pubbl. nel n. 13/08 a pag. 6

ANDROLOGIA

DOTT. GIUSEPPE LAURIA

Andrologo Urologo - Dirigente medico di
Urologia Arnas Ospedale civico di
Palermo. Riceve in Via Paolo
Paternostro n. 62. Tel. 333 9122324 -
www.UrologiaAndrologiaLauria.com

ASSISTENZA

IRIS - SERVIZI ALLA PERSONA
ASSISTENZA DOMICILIARE

Assistenza anziani, malati, disabili -
Servizio teleassistenza: farmaci a domi-
cilio, consegna della spesa, riordino e
piccole pulizie della casa. Via G. Pitré
164/A - Tel. 091 7026528 - cell. 329
9504144 - www.paginegialle.it/irispa -
e-mail: iriscooperativa@libero.it

Scheda pubbl. nel n. 12/08 a pag. 7

CASE DI RIPOSO

COMUNITA’ ALLOGGIO PER ANZIANI
“GRETA”

Assistenza 24 ore. Servizio lavanderia.
Pasti. Attivita ricreative e religiose (a
richiesta). Ambienti climatizzati. TV in
camera. Via S. Cuccia (ang. via Liberta).
Tel. 0916268045 - cell. 3481511882/
3293324702

CARDIOLOGIA

DOTT.SSA GRAZIA BRUNO

Visite cardiologiche - Elettrocardio-gram-
ma ed Ecocardiogrammacolor Doppler.

CONSIGLIATI

Avete bisogno di uno specialista, di un centro di cura, di assistenza? Per ogni
necessitd proponiamo un nome al quale rivolgersi con fiducia. Consultate le
schede di presentazione: sotto ogni annuncio troverete il numero del giorna-
le che I'ha ospitata Le schede sono reperibili sul sito www.nellatftesa.it.

Riceve per appuntamento lun. e ven. via
M.se di Villabianca 229. tel.091
7308553 mart. merc. giov. dalle 15 alle
19. Ve dei Picciotti, 5/A - Tel. 339
3797847 - Esegue visite a domicilio. e-
mail: grazia.bruno7@gmail.com

DERMATOLOGIA

DOTT. ANGELO RAFFAELE CINQUE
Dermatologia e malattie sessualmente
trasmesse. Penescopia, diagnosi e tera-
pia degli HPV (condilomi), mappatura
nevica, esame in epiluminescenza dei
nei, diagnosi e terapia del linfedema,
linfodrenaggio, diatermocoagulazione,
crioterapia. Via R. Wagner 9, Palermo,
tel. 091 335555.

GASTROENTEROLOGIA

DOTT. SERGIO PERALTA

Dirigente Medico U.O. di Gastroente-
rologia ed Epatologia - Responsabile
U.0.S. di Endoscopia Digestiva
Policlinico, Piazza delle Cliniche 2, 091
6552186 - c/o0 Genesi: Via Sciuti 128 -
Via Vasta 2 Tel 091309380/
0916250163 - Studio: Istituto Medico,
Via Notabartolo 35, 091 345029
Scheda pubbl. nel n. 40/08 a pag 7

MEDICINA ESTETICA, DELLO SPORT
E DEL BENESSERE

DOTT. GIOVANNI ALBERTI
Vicepresidente Nazionale A.l.d.M.E.

Dietologia - Programmi di Dimagri-
mento, Antiaging e Cure della PEFS
(Cellulite) - Mesoterapia - Biostimola-
zione - Filler - RadioFrequenza -
Cavitazione con PROSLIMELT. Via M.se
di Villabianca, 229 - Palermo cell.
3488556496 - tef. 0917308553 - aid-
mesicilia@yahoo.it. www.giovannialber-
ti.com

Scheda pubbl. nel n. 24/09 a pag. 7

MEDICINA LEGALE

DOTT. MARIO GUARINO

Specialista in Medicina legale e delle
assicurazioni. Specialista in malattie
nervose e mentali.

Studio: via L. Ariosto 22. Cell. 333
6957892. Perizie e consulenze tecni-
che in campo infortunistico, pensionisti-
co, psichiatrico. Si riceve per appunta-
mento

NEUROLOGIA

DOTT. LUIGI PASTORE

Direttore U. O. Neurologia Villa Sofia.
Studio: via Monti Iblei 31. Riceve per
appuntamento lunedi e giovedi ore 16-
19. Tel. 0916702579.

OCULISTICA

CENTRO DIAGNOSTICO OCULISTICO
DOTT.SSA M. ROSSELLA MACEDONIO
Accreditato con il S.S.N.

Via Villa Sperlinga 3 - Palermo - Tel. 091

346739 e-mail: centromacedonio@libe-
ro.it. Si riceve per appuntamento
Scheda pubbl. nel n.10/08 a pag. 7

ODONTOIATRIA

DOTT. GIUSEPPE NOCERA

Terapia delle disfunzioni cranio-mandi-
bolari - Kinesio-elettromiografie -
Ortodonzia. Via Massimo D'Azeglio, 9/B
Tel. 091 343308 - www.nocera-odon-
toiatra.it - info@nocera.odontoiatra.it
Scheda pubbl. nel n. 24/08 a pag. 7

ORTOPEDIA - TRAUMATOLOGIA

CENTRO DI ORTOPEDIA

E FISIOKINESITERAPIA L’'EMIRO

Dir. Sanitario Dott. Sergio Salomone
Trattamenti riabilitativi dei traumatizzati
e delle patologie ortopediche.
Accertamenti per la diagnosi e cura del-
I'osteoporosi. Densitometria ossea
(DEXA). Medicina legale. Tel.
091213197 - 211223. Via Eugenio
LEmiro 22. Parcheggio riservato inter-
no. www.centroemiro.it

PSICOLOGIA

DOTT.SSA CONCETTA MEZZATESTA
Psicologo, Psicoterapeuta - tecnica
E.M.D.R. Consultazioni individuali e di
coppia. Psicodiagnosi e perizie psicolo-
giche. Trattamento di depressioni, ansia
e traumi psicologici. Studio in via
Principe di Villafranca, 54. Telefono
0917302923 - cell. 347 0195627
Scheda pubbl. nel n. 36/08 a pag. 7

UROLOGIA

DOTT. GIUSEPPE LAURIA

Urologo Andrologo - Dirigente medico di
Urologia Arnas Ospedale civico di
Palermo. Riceve in Via Paolo
Paternostro n. 62. Tel. 333 9122324 -
www.Urologia AndrologiaLauria.com



S oll attest-

Lunedi 1 - venerdi 5 marzo
(turno 13)

Cali M. G. via Maqueda 455 (p.za
Massimo) - tf. 091 320300
Cascioferro B. via N. Martoglio 4
(p.zza Carmine) tf. 091 6164126
Cuccia via Imera 1/b (c.so C. F.
Aprile) - tf. 091 320175

D’Angelo c.so dei Mille 665

tf. 091 6214165

De Gasperi p.zza A. De Gasperi 32
- tf. 091 521403

Galante G. via Garibaldi 10

tf. 091 6161787

Lumia via Autonomia Siciliana 31 -
tf. 091 6257015

Marrocco G. via Maria SS.
Mediatrice 140 - tf. 091 425266
Menni G. via Archimede 182

tf. 091 320461

Motisi c.so Pisani 25

tf. 091 422389

Vita via Castellana 154 (Borgo

1 marzo 2010

CERCHI UNA FARMACIA?

Tripi 1. via Aloi 3/C-D (Falsomiele) -
tf. 0916484273

Sabato 6 - domenica 7 marzo
(turno 17)

Barone M. via V. C. Piazza 19
(v. La Loggia) - tf. 0916572247
Borsellino p.zza Chiesa S.A.Liguori
31 - tf. 09168518092

Cacace F. via G. B. Guccia 13
tf. 091 587361

Caronna F. via Porta Cuccia 9
(Papireto) - tf. 091320072
Cortegiani M. via Montegrappa
114 - tf. 091488421

Di Mino A. v.le dei Picciotti 3/a
(ang. A. D’Aosta) - tf. 091471600

Minore & C. via Montalbo 124 tf.

091546905

Trossarelli via F. P. Perez 68
tf. 0916161132

Li Calzi G. via E. Amari 2

(ang. Crispi) - tf. 091 585383
Lo Casto M. via M.se Ugo 82
(Fiamma) - tf. 0916251725
Mancino R. p.zza P. Camporeale
44 (Zisa) - tf. 0916817849
Rappa S. via Leoni 83

(p. Don Bosco) - tf. 091362335
Sciascia M. via Roma 113

rubriche 7

421 - tf. 091441261
Tedesco P. via Dante 15
tf. 091586775

Zasa v.le Strasburgo 306
tf. 0916885445

Farmacie notturne

Antica Farmacia Giusti

via Giusti 8 - tf. 091309076
Bonsignore v.le Regione
Siciliana 2322 - tf. 091400219
Cali D. via M.se Roccaforte 108
(ang. Cordova) - tf. 091361887
Di Mino S. p.zza Ottavio Ziino
31 tf. 0916814016

Fatta C. via S. Maria di Gesu 3
(Guadagna) - tf. 091447268
Fiera via |. Rabin (ang.

via Rizzo) - tf. 091544894
Inglese via M. Stabile 177

tf. 091334482

Lo Cascio Mendola via Roma 1
(Stazione) - tf. 0916162117

Cuccia G. via C. Parisio 59
tf. 0916821518

Nuovo) - tf. 091 311771

Sabato 6 marzo
(turno 17)
Giardina A. via S. Cuccia 17

Menni G. via Archimede 182
tf. 091 320461
Orlando F. via N. Garzilli 56
tf. 0916251593
Ponte Oreto via Oreto 322/a

(Standa) - tf. 0916164339
Scimeca M. E. via Oreto Nuova

(v. D. Di Marco) - tf. 091341627

=y
Mancuso F. viale delle Alpi 7/C /10 ['armacia
tf. 091 308150 e

Mercadante V. v.le Regina Elena '_J .
72 (Valdesi) - tf. 091450381
Motisi c.so Pisani 25

InFarmacia consulenza a 360°
per far crescere la tua farmacia.
Affrontiamo insieme il futuro da protagonisti.

Via M.se di Villabianca 84 - 90143 Palermo - tel. 0917733613

tf. 091444537

Re G. p.zza Giovanni Paolo Il 32
tf. 091521403

Sacro Cuore p.zza P.pe Campo-
reale (Agip) - tf. 091214137
Sferlazzo M. p.zza Porta

tf. 091 422389

Montalto 6 - tf. 0916511868

Musumeci R. via E. Restivo 23
tf. 0916703421

Paternostro B. via Cruillas 3/D
tf. 0916850977

Randazzo R. A. via Termini
Imerese 2 - tf. 091405009

Il Consorzio Sicilia Salute
collabora con Mylan Generici

Strasburgo v.le Strasburgo 202
tf. 091527986

Tulone via Aspromonte 97

tf. 091206017

Verga E. c.so Calatafimi 468
tf. 091423785

lllMylan

ANNUNCI IMMOBILIARI Telefono 338 1411643

VENDESI in residence privato a circa 200 mt. dal mare a due passi dal-
I’hotel Torremakauda e ad 1 km dal Golf Club Verdura Resort Rocco
Forte. 2 villette monolocali gia tutte arredate e pronto all’'uso, piu terraz-
Z0 coperto pill terrazzo scoperto, ingresso indipendente (gli immobili
sono attigui e trasformabili in villetta bilocale). No vendita singola,
anche due acquirenti, ma vendesi insieme. Euro 39.500 cad. Tutto in
regola e unico propreitario

VENDESI mezza villa bifamiliare 165 mq. su 2 elevazioni in terreno da
600 m@. nuova costruzione, ottime finiture Altavilla Milicia

VENDESI struttura bifamiliare 2x165 mq. su 3 piani in terreno 1300
mg. (adatta come casa di riposo) a Trabia

VENDESI O AFFITTASI garage 50 mq. via Ammiraglio Persano

VENDESI Appartamento vista mare Arenella 130 mq, 3 camere, 1 salo-
ne, 2 bagni, ripostiglio, terrazza.

VENDESI Gulini Borgato (subito dopo Fasano - Madonie), rustico indi-
pendente interamente ristrutturato su due elevazioni, 150 mq totali
(due appartamenti indipendenti di 2 vani e servizi, comprensivo di
appezzamento di terreno in zona limitrofa. 100.000 Euro.

VENDESI delizioso appartamento 100 mq. totalmente ristrutturato inte-
ramente parquettato. Zona Ugo La Malfa (Auchan).

S| VENDONO in complesso residenziale Circonvallazione Monreale ville
a schiera 200 mq. c/a 3 livelli, terrazze e balconi 110 mgq, infissi in pvc,
persiane in alluminio, porta blindata, porte interne in legno massello,
impianto allarme, cancello automatico, video citofono, riscaldamento
autonomo.

VENDESI palazzina su tre elevazioni 160 mq. pill terrazza e cucina
coperta, Bagheria centro. 170.000 Euro trattabili.

VENDESI appartamento 100 mg. 4 vani piu servizi pil terrazze piu
posto macchina presso Residence del Golfo, Mondello.

VENDESI villa recente costruzione in collina a Casteldaccia a 3 minuti
dalla SS, vista sul mare, oltre 170 mq, 2 elevazioni, 1650 mq di terreno
alberato. Piano terra: ingresso con salone 60 mq, camera, bagno, cuci-
na. 1° piano: 3 camere da letto, pill cameretta in mansarda, bagno.
Ampia terrazza, patio intorno alla casa, 22 cucina esterna. Garage.

VENDESI Villa 190 mq 2 elevazioni e mansarda, salone, 6 vani, 2 bagni,
cucina, cantina 30 mq con trattore e arnesi agricoli. Terreno 10.000
mg. tutto a frutteto c/da Madonnuzza zona Petralia Soprana.

VENDESI appartamento totalmente ristrutturato via Bandiera - angolo
via Maqueda. Porta blindata, climatizzato, idromassaggio, porte all’'in-
glese, 4 balconi, cucina abitabile. Prezzo 200.000 Euro.

VENDESI deliziosa villetta Lido Sporting (Altavilla Milicia) sul mare.
Prezzo affare. Trattative riservate.

VENDESI avviatissima attivita ottico (oltre 30 anni d’avviamento) zona
Leonardo Da Vinci. Trattativa riservata. Prezzo affare.

AF F AR E: VENDESI appartamento via Oreto, 90 mq, doppia esposi-
zione, saloncino, due camere da letto, cucina abitabile, doppi servizi.

VENDESI deliziosa casa (nuova costruzione) 100 mq. su 9.000 mq di
terreno tutto a frutteto nello splendore di Ustica.

VENDESI appartanvilla 4 vani, saloncino, doppi servizi, lavanderia piu
bagno. Ampi spazi esterni, cancello autonomo, posti macchina. Lanza Di
Scalea.

AFFITTASI via del Vespro ammezzato 2 stanze pill camerino e bagno,
uso professionale



CONDIZIONI CHE NON TEMONO CONFRONTI

SPECIALE DIPENDENTI
FINO A 75 ANNI

ti diamo NETTI

€ 26.000
paghi solo RATE FISSE € 299

ti diamo NETTI

€ 16.000
paghi solo RATE FISSE € 186

Esempi di cessione quinto stipendio in 120 rate
Dipendente pubblico con 35 anni di eta e 10 di servizio.

TAN 4,25 - TEG 6,55 - TAEG 7,20 (comprensivo di costi assicurativi)

SPECIALE PENSIONATI

LUTEL iy, FINO A 90 ANNI APPROFITTARE

PENSlQNAn DA CHINE JUOLE

€ 14.000
paghi solo RATE FISSE € 166

€ 8.000

paghi solo RATE FISSE € 96

ti diamo NETTI

ti diamo NETTI

Esempi di i quinto pensionata INPDAP 120 mesi.
La polizza assicurativa sulla vita & calcolata per una eta di anni 60.

TAN 4,25 - TEG 6,97 - TAEG 7,99 (comprensivo di costi assicurativi)

PENSIONATI ENPAM - INPS - IPOST - INPDAP - ENPAIA
BANCO DI SICILIA - ENPALS - REGIONE SICILIA - ECC.

In relazione all'importo della pensione
il massimo ottenibile & di € 50.000

RINNOVIAMO PRESTITI IN CORSO CON ALTRI ISTITUTI E INPDAP

I nostri consulenti professionisti sono a disposizione per consulenze gratuite anche a domicilio.

ANTICIPI IMMEDIATI SENZA COSTI AGGIUNTIVI

In relazione all’importo dello stipendio
il massimo ottenibile & di € 130.000 (C.Q.S. + delega)

Prima di accettare altre offerte
RICHIEDI GRATUITAMENTE A NOI UN PREVENTIVO PERSONALIZZATO IN BASE ALLA TUA ETA’

Perché fidarsi & bene, verificare € meglio.

Se desideri maggiori informazioni su come orientarti nella giungla delle offerte, consulta I’'avviso sul nostro sito: www.assifinitalia.it

Siamo gli unici operatori del settore ad istruire i Dipendenti ed i Pensionati su come evitare scivoloni.

ALTRI PRODOTTI A CONDIZIONI SPECIALI
* DELEGHE DEL DOPPIO QUINTO STIPENDIO

In convenzione con Regione Sicilia, Forze dell’ordine, Ministeri, Enti Pubblici e Privati (anche protestati e in black list)

* PRESTITI PERSONALI

Fino a € 50.000 in 120 mesi (no protestati e in black list), a correntisti bancari o postali, anche per consolidamento debiti

* MUTUI PER ACQUISTO CASA, RISTRUTTURAZIONE, LIQUIDITA’ E
CONSOLIDAMENTO DI TUTTI | DEBITI IN UNICA RATA RIDOTTA

Rimborso fino a 40 anni. Eta max fine rate: 85 anni. Formule speciali per giovani coppie (no protestati e in black list). Portabilita. Surroga.

NON PROMETTIAMO REGALI, MA VANTAGGI REALI
ATTENZIONE ALLE PUBBLICITA’ CHE INDICANO SOLO IL TAN, E’UN TRUCCO INGANNEVOLE

Corso Tukory, 250 - PALERMO
- /“7/'{‘*“"““'"“"‘/"/ credit dal Lunedi al Venerdi ore 9,00 - 13,00 e 15,30 - 18,30

SSI E\II.IE SCOPRI LA DIFFERENZA

FINANZIAMENTI IN LEGGE ASSICURATI

E on-line: www.assifinitalia.it
POSTEGGIO GRATUITO RISERVATO Al CLIENTI

Iscr. Reg. Impr. PAn. 144288 - C.C.I|.A.A. n. 183229 - albo U.I.F. Banca d'ltalia n. 5216 mediazione creditizia - elenco U.I.F. Banca d’ltalia n. A 25418
Agenzia attivita finanziaria - fogli analitici degli istituti ero?antl in sede legge 385/93 e successive integrazioni
Finanziamenti salvo approvazione enti eroganti - Offerta promozionale valida fino al 30/04/2010 e non valida come offerta al pubblico
Come per legge consegniamo copia contratto prima della firma




