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Spese sanitarie, il gap trale
regioni si allarga

i amplia il gap tra la nostra spesa sanitaria rispetto all'Europa occidentale, sia per la spesa

pubblica (-36%. Nel precedente rapporto la forbice in negativo era del 28,7%) che com-

plessiva, pubblica+privata, (-32,5%). Permane |'estrema differenza tra le Regioni (che

non & perd colpa del federalismo sanitario). Cresce indomita la spesa privata e aumentano

le iniquita nella Penisola. Questi alcuni dei macro dati contenuti nel Rapporto Crea 2016 (giun-

to alla dodicesima edizione) pubblicato oggi. Nonostante tutto, come afferma il presidente di

Crea Sanita, Federico Spandonaro “il sistema sanitario italiano & stato capace di governare la
transizione, ponendosi oggi fra quelli certamente considerabili maggiormente “sostenibili”.
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Il potere del sole, toccasana per . In ltalia, ci sono 58 mila appa-
il nostro sistema immunitario recchi obsoleti ancora in uso
pag. 3 " pag. 4

Il sole fa bene alla salute, lo dimo- | Nel nostro Paese piu del 30% degli ap-

strerebbe un gruppo di scienziati « parecchi sanitari ha 10 anni e le so-
americani del Georgetown University | stituzioni avvengono molto di rado, a

Medical Center. « rischio della nostra salute.

SALUTE & BENESSERE N SANITA

Farmaci per bambini, il Par-
lamento Ue chiede modifiche
pag.2

Il Parlamento Europeo (Ue) chiede
modifiche al regolamento perche sus-

sisterebbero troppi ostacoli all’inno-
vazione per i bambini europei.
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La marcia dei veleni da La Dieta Mediterranea * InEuropa, I'ltalia é

Taranto ad Augusta si . migliora la qualita vita - leader in trapiantie in = .

ferma + delle persone anziane - donazioni d'organi Edizionl
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Spese sanitarie, il gap tra le regioni si allarga

a spesa sanitaria italia-

na & complessivamente

inferiore del 32,5% ri-

spetto a quella dell’Eu-
ropa Occidentale. In rapporto
al PIL U'ltalia e al 9,4%, contro
il 10,4% dell’Europa Occiden-
tale. Megli ultimi 10 anni la
spesa sanitaria pubblica italia-
na e cresciuta dell"1% medio
annuo contro il 3,8% degli altri
Paesi dell’Europa Occidenta-
le: un quarto, peraltro come il
PIL; questo porta la spesa sa-
nitaria pubblica italiana ad es-
sere inferiore del 36% a quella
degli altri Paesi considerati.
La crescita della spesa priva-
ta (2,1% medio annuo) & stata
invece leggermente inferiore
a quella europea (2,3%), ma
pari a oltre il doppio rispetto

a quella pubblica. A livello re-
gionale le differenze di spesa
sono allarmanti, anche stan-
dardizzando il dato per le di-
verse demografie e per la mo-
bilita dei pazienti: nel 2015,
fra la Regione in cui si spende
di pit (Provincia Autonoma
di Bolzano) e quella dove si
spende meno (Calabria), il di-
vario pro-capite ha superato il
50,0% (quasi il 40% per quanto
concerne la spesa pubblica).
L'incidenza della spesa priva-
ta pro-capite su quella totale
e pari al 30,5% in Valle d"Aosta
e del 16,0% in Sardegna. Le
differenze di spesa sono anda-
te progressivamente riducen-
dosi fino al 2009, ma hanno
poi ricominciato ad allargarsi
nel periodo successivo, in cor-

rispondenza dell’azione dei
Piani di Rientro e dei Com-
missariamenti, tesi al risana-
mento dei deficit. Nel 2014
la nuova indagine Istat sulla
‘Spesa delle famiglie’ ha fatto
emergere circa € 4,5 mld. di
spesa sanitaria Out of Pocket
(OOP - spesa sanitaria soste-
nuta direttamente dalle fami-
glie}), presumibilmente sfuggi-
ti alla precedente modalita di
rilevazione. La spesa sanitaria
privata ha quindi raggiunto €
36,0 mid., di cui ['89,9% out
of pocket, e solo il 10,1% in-
termediata dai fondi sanitari
integrativi e complementari,
nonché dalle Compagnie di as-
sicurazione. Quest'ultima pur
in crescita rimane marginale.
La spesa privata sanitaria rap-

€

——

presenta mediamente il 26,9%
della spesa nel Centro-Nord
(valore massimo del 30,5% in
Valle d'Aosta seguita dal Ve-
neto con il 29,5%) e solamente
il 18,9% nel Sud (valore mini-
mo del 16,0% in Sardegna).

Redazione

Farmaci per bambini, il Parlamento Ue chiede
modifiche a regolamento

| Parlamento europeo in-

vita la Commissione Ue ad

esaminare la possibilita

di apportare modifiche al
regolamente sui medicinali
per uso pediatrico. Approva-
ta, infatti, una risoluzione in
cui i deputati chiedono alla
Commissione di “presentare
in tempo debito la relazione
di cui all’articolo 50 del re-
golamento sui medicinali pe-
diatrici. “C'e la necessita che
la relazione individui in modo
completo e analizzi nel det-
taglio gli ostacoli che ora si
frappongono  all’innovazione
nel settore dei medicinali per
uso pediatrico”. Il Parlamento
per questo esorta la Commis-
sione a “esaminare la possi-
bilita di apportare modifiche,
anche attraverso una revisio-
ne legislativa del regolamento
sui medicinali pediatrici, che
tengano nella dovuta conside-
razione: a) piani di sviluppo
pediatrico basati sul mecca-
nismo d’azione e non solo sul

tipo di malattia, b) modelli di
definizione delle priorita far-
macologiche & in materia di
malattie, che tengano conto
delle esigenze pediatriche in-
soddisfatte e della fattibilita,
¢) piani d'indagine pediatrica
pil tempestivi e piu realizza-
bili, d) incentivi che stimoli-
no maggiormente la ricerca e
rispondano piu efficacemen-
te alle esigenze pediatriche,
garantendo nel contempo
una valutazione dei costi di
ricerca e sviluppo e la piena
trasparenza dei risultati clini-
ci, ed e) strategie per evitare
'uso off-label quando esisto-
no medicinali pediatrici au-
torizzati”. Nella risoluzione il
Parlamento ravvisa anche “la
necessita di stabilire priorita
per quanto riguarda le esigen-
ze pediatriche e i farmaci pro-
venienti da diverse societa,
sulla base di dati scientifici,
per abbinare le migliori tera-
pie disponibili alle esigenze
terapeutiche dei bambini, in
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particolare quelli affetti da
cancro, il che permetterebbe
di ottimizzare le risorse uti-
lizzate per la ricerca”. E poi
chiede le sperimentazioni dei
“medicinali pediatrici non
vengano interrotte prematu-
ramente a causa di risultati
insoddisfacenti sulla popola-
zione bersaglio adulta”™. Infine
si sottolinea “l’urgente neces-
sita di valutare come i diversi
tipi di finanziamenti e premi
che possano essere meglio
utilizzati per guidare e acce-
lerare lo sviluppo di farmaci

PRIMO CENTRO IN ITALLA DAL 1873 SPECIALIZEZATO
NELLE PRATICHE PER IL RICONOSCIMENTO )
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pediatrici negli ambiti in cui
ve ne & maggiore bisogno.

Redazione
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SALUTE & BENESSERE

Il potere del sole, un potente toccasana per
il nostro sistema immunitario

raggi solari non si limitano

ad attivare la produzione

della sostanza amica del-

le ossa, ma attraverso un
meccanismo indipendente
funzionano come ‘benzina’
per le cellule T del sistema
immunitario: la prima linea
dei ‘soldati’ che hanno il com-
pito di difendere |'organismo
dai nemici che lo attaccano
dall'esterno, microbi in pri-
mis. Lo ha scoperto un gruppo
di scienziati americani del Ge-
orgetown University Medical
Center, in uno studio pubbli-
cato su ‘Scientific Reports’,
rivista del gruppo Nature. |
ricercatori guidati da Gerard
Ahern, professore associato
del Dipartimento di farmaco-
logia e fisiologia dell’ateneo
Usa, spiegano un’azione inedi-
ta del sole sulla pelle, ’orga-
no pit grande del corpo uma-
no, interfaccia con l’ambiente
che ci circonda. La funzione
riguarda in particolare la luce
blu dei raggi solari, quella si-
cura e non associata al rischio

di tumori cutanei come il me-
lanoma. Agisce dando ‘sprint’
alle cellule T: le fa muovere
piu velocemente, rendendo-
le in grado di raggiungere il
luogo dove si sviluppa un’infe-
zione e di orchestrare una ri-
sposta. “Sappiamo tutti che la
luce del sole fornisce vitamina
D, sostanza che fra le altre
cose si ritiene abbia anche un
impatto sul sisterna immunita-
rio - ricorda Ahern - Ma cio che
abbiamo osservato & un effet-
to completamente separato
della luce solare sull'immuni-
ta, e alcune delle funzioni im-
munitarie finora attribuite alla
vitamina D potrebbero essere
riconducibili a questo nuovo
meccanisma”. Le cellule uma-
ne e le T cellule studiate in la-
boratorio dagli scienziati non
erano cellule della pelle, ma
sono state isolate dal sangue
umano o da colture cellulari
di topo. Tuttavia e noto che
la pelle contenga la quota pil
grande di cellule T, all’incirca
il doppio di quelle circolanti.

“Sappiamo che la luce blu pud
raggiungere il derma, il secon-
do strato della pelle - precisa
Ahern - e che le cellule T” [i
localizzate “possono muover-
si in tutto il corpo”. Ma come
fa la luce blu a mobilizzare
le cellule T? Secondo i ricer-
catori ci riescono inducendo
la produzione di perossido di
idrogeno, 'acqua ossigenata,
sostanza che in genere viene
rilasciata dai globuli bianchi
quando intercettano un’infe-
zione contro la quale allertare
le cellule T e gli altri compo-
nenti delle difese naturali per
spingerli a una reazione im-

PRESTITI
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 SENZA COSTI NASCOSTI « ANCHE A NOMINATIVI IN BLACK LIST % {”
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Lo

Tel. 091.6919418

Dal Lunedi al Venerdi ore 9.00-13.00 e 15.00-19.00

)%MMPM ol crectite

munitaria. “Abbiamo scoperto
che la luce del sole stimola
la produzione di perossido di
idrogeno nelle cellule T che
quindi si mobilitano”, dice il
capo dell’equipe statuniten-
se. “C’'é ancora molto lavoro
da fare per capire l'impatto
di questi risultati - puntualiz-

- Ma i dati indicano che, se
’attivazione delle T cellule
attraverso la luce blu ha solo
effetti positivi, potrebbe ave-
re un senso esporre i pazienti
a questi raggi per aumentarne
la capacita immunitaria®.
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In Italia, ci sono cinquatott
soletiancorin uso

Y anno in media pit di
" dieci anni di vita le
apparecchiature di
. . diagnostica per imma-
gini e di elettromedicina degli
ospedali italiani.
Un’eta troppo avanzata che fa
piazzare l'Italia in vetta alla
classifica europea delle stru-
mentazioni obsolete: in Fran-
cia, Danimarca e Svezia 7 ap-
parecchi su 10 hanno meno di
cinque anni, in Italia le soglie
si invertono con solo il 30% di
angiografi sotto questa soglia
di eta.
Questa situazione riguarda
risonanze magnetiche, PET,
TAC, angiografi, mammogra-
fi, ventilatori per anestesia e
terapia intensiva che insieme
costituiscono una dotazione di
circa 38mila apparecchiature.
Questi sono alcuni dei dati che

emergono dal nuovo Rapporto
sullo stato di obsolescenza del
parco istallato di diagnosti-
ca per immagini e da quello
sull’elettromedicina in Italia,
entrambi curati dal Centro
studi di Assobiomedica, pre-
sentati nell’'ambito della X
Conferenza nazionale dei di-
spositivi medici.

“Su 100.000 apparecchiature
censite - ha dichiarato Marco
Campione, Presidente dell’As-
sociazione Elettromedicali di
Assobiomedica - circa il 60%
sono obsolete, avendo supe-
rato notevolmente la soglia di
adeguatezza tecnologica con
costi di gestione enormi che
potrebbero essere abbattuti,
sostituendole  gradualmente
con tecnologie di ultima gene-
razione.

Si tratta di apparecchiature

-

meno sicure, con qualita cli-
nica diagnostico-terapeutica
al limite dell’appropriatezza.
Abbiamo troppe apparecchia-
ture, troppo vecchie e troppo
0co usate.,

indifferibile un’azione ur-
gente d'investimento su tec-
nologie innovative a fronte di
un disinvestimento di quelle
obsolete, che sono ben 58.000
in Italia”.
“Si puo fare con tariffe modu-
late - ha concluso Marco Cam-
pione - come in Francia che da
anni prevede meccanismi di
rimborso variabili delle presta-
zioni, che penalizzano pesan-
temente e progressivamente
l'utilizzo di apparecchiature
oltre le soglie di vetusta stabi-
lite, incentivando |'adozione
dell’innovazione tecnologica.
Si puo fare con le leve fiscali,

come avviene con successo da
anni nel Regno Unito, dove si
applica un’aliquota IVA agevo-
lata. Si puo fare con leggi ad
hoc come avviene in Italia con
successo da molti anni in altri
settori, prevedendo ad esem-
pio di incentivare la ‘rottama-
zione' dell’obsoleto a fronte
dell’acquisto del nuovo.

Si puo fare con strumenti mo-
derni di acquisizione come
‘Managed Equipment Servi-
ces’, come avviene con suc-
cesso da anni nella maggior
parte dei Paesi anglosassoni e
di quelli del Nord Europa.
Questi sono solo alcuni ingre-
dienti di una ricetta necessa-
ria per una cura shock che si
deve mettere in pista da su-
bito senza variare il bilancio”.

Redazione

La marcia dei veleni da Taranto
ad Augusta siferma

tutto novembre 2016
circa 32.000 tonnel-
late di polverino sono
state smaltite nella
discarica siciliana.

Gia nell’aprile del 2015 un’o-
perazione simile era stata av-
viata con il trasferimento dj
una partita di 9.200 tonnella-
te di polverino direttamente
dal porto di Taranto a quello
di Augusta, operazione poi so0-
spesa per la forte opposizione
della popolazione e l'interven-
to della magistratura. Dopo la
denuncia pubblica di Legam-
biente, le proteste delle asso-

ciazioni ambientaliste, la mo-
bilitazione popolare e le prese
di posizione della sindaca di
Augusta e di diversi esponen-
ti politici, e finalmente arri-
vato lo stop al trasferimento
del polverino llva via camion e
via nave nella discarica Cisma
a Melilli.

Gia domenica sera, sulla nave
Eurocargo Livorno, ripartita
da Catania diretta a Bar, in
Montenegro, anzicheé a Taran-
to, non erano stati imbarcati i
cassoni e le motrici impiegate
per il trasporto del polverino.
Poi lunedi pomeriggio con una

nota il ministro Galletti ha
annunciato che “Il polvering
proveniente dall’llva non sara
piu diretto alla discarica di
Melilli¥ aggiungendo di aver
ascoltato in questi mesi con
attenzione le preoccupazioni
della comunita della provincia
siracusana.

In questo, insiste un 5ito d'in-
teresse nazionale da bonifica-
re, e che proprio la delicatezza
ambientale di quel territorio
lo ha spinto a chiedere alla ge-
stione commissariale dell'llva
di accelerare quanto pil pos-
sibile la conclusione delle pro-

cedure. Legambiente Sicilia e
soddisfatta del primo risultato
ottenuto dalla mobilitazione
delle associazioni e dei citta-
dini, ma non per questo canta
vittoria.

L'associazione continuera a
restare vigile sull’evolversi
della situazione e a preten-
dere dai commissari ILVA tutte
le informazioni in loro posses-
so relative ai rifiuti smaltiti a
Melilli.

L'augurio e che tali episodi re-
tino isolati.

Redazione
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SALUTE & BENESSERE

La Dieta Mediterranea migliora la
qualita vita delle persone anziane

er secoli, la Dieta medi-

terranea € stata la base

della nostra alimenta-

zione, apparentemente
povera, ma ricchissima di so-
stanze nutritive. Ancor ogei,
i nostri piatti sono invidiati
dai Paesi anglosassoni i cui
piatti non possono vantare
tanta ricchezze e creativita.
In realta, numerose ricerche
scientifiche hanno dato la pal-
ma di migliore dieta a quella
mediterranea, ma nel nostro
Paese & sempre meno usata a
favore di piatti ricchi di grassi
di influenza estera. L'obesita
infantile aumenta e cosi la
medicalizzazione in eta in-
fantile, a dimostrazione che
di mediterraneo non sta rima-
nendo molto, facendo insorge-
re malattie tipiche dell’adulto
come 'onnipresente diabete
e jpertensione. Ora, una ricer-
ca italiana dimostrerebbe che

serve a conservare la salute
in persone anziane. La Dieta
mediterranea migliora la qua-
lita di vita anche negli anzia-
ni, oltre a ridurre *insorgenza
di varie malattie secondo uno
studio condotto dall’lstituto di
neuroscienze del Cnr e dall’U-
niversita di Padova e pubbli-
cato sull’ American Journal of
Clinical Mutrition. Lo studio ha
considerato 4.470 americani
con un'eta media di 61 anni.
“U'aderenza alla Dieta me-
diterranea”, spiega S5tefania
Maggi della Sezione invecchia-
mento dell'In-Cnr, “é& stata
valutata con un'inchiesta die-
tetica sui cibi che erano stati
consumati pit frequentemen-
te nell'ultimo anno, mentre
qualita di vita e aspetti a que-
sta collegati sono stati valu-
tati con scale appropriate di-
sponibili in questo studio”. La
ricerca ha mostrato che, se-

guendo la dieta mediterranea,
esiste una minore prevalenza
di disabilita, di depressione e
di dolore. Da tempo si sa che
questa Dieta da risultati positi-
vi sulle malattie neurodegene-
rative, metaboliche e cardio-
vascolari. Per la prima volta,
ora, questa ricerca ha prova-
to che la Dieta mediterranea
ha effetti positivi anche sulla
qualita di vita e su parametri
quali disabilita e depressione.
| ricercatori hanno, quindi, ri-
levato che i soggetti avevano
una migliore qualita di vita.
Secondo la Maggi, “In partico-
lare una minore prevalenza di
disabilita e depressione (cir-
ca il 30% in meno) e i benefi-
ci che abbiamo osservato nei
soggetti esaminati, sono lega-
ti all’abbondante consumo di
frutta, verdura, cereali, noci,
olio d'oliva, alla moderata as-
sunzione di vino, in particola-

re rosso, di pesce e pollo e a
una bassa assunzione di uova
& cammi rosse; insomma, a uno
stile alimentare riconducibile
alla Dieta mediterranea. Un
tipo di alimentazione che ha
un ruolo anti-ossidante e an-
ti-infiammatorio”. La ricer-
ca dimostrerebbe quindi che
questo tipo di alimentazione
& importante non solo per la
prevenzione di malattie ad
alto impatto sociale, ma an-
che per migliorare la qualita
di vita delle persone anziane.
Concludendo, la Maggi sostie-
ne: “Questa Dieta protegge la
popolazione anziana dall"in-
farto, riducendo il rischio di
circa un terzo, dalla demenza
e da altre malattie ad alto im-
patto sociale come il diabe-
e,

Francesco Sanfilippo

In Europa, l'ltalia e leader in trapianti e in
donazioni d'organi

trapianti hanno permesso
di salvare centinaia di vite
ogni anno, favorendo la ri-
presa alla vita di tanti.
In Italia, aumentano i trapian-
ti e le donazioni d'organo se-
condo il Centro nazionale tra-
pianti (Cnt).
Permangono resistenze negli
espianti di organi da persone
decedute, mentre esistono
minori opposizioni per i tra-
pianti da persone vive.
In un recente convegno tenu-
tosi a Roma, i dati provano
la leadership incontrastata
italiana in Europa in tema di
trapianti, poiché ne sono stati
eseguiti 3.268, contro i 3.002
del 2015 e i donatori d'organi
totali sono stati 1.260, contro
i 1.165 del 2015.
Un'altra novita riguarda le do-
nazioni da vivente, che hanno
visto un incremento del 20,4%
gia nel 2015, rispetto all’anno
precedente, a cominciare da
quelle di rene (da vivente) che
hanno superato per la prima
volta la soglia dei 300 prelievi.
Secondo il direttore del Cnt
Alessandro Manni Costa, “Con

la nascita, nel novembre del
2013, del Centro nazionale
trapianti operativo (Cnto),
siamo attivi ormai in tempo
reale 24 ore su 24 e riceviamo
dalle Regioni le segnalazioni di
tutti i donatori d'organo, esa-
minandone idoneita e rischio
di trasmissione di malattie.
Seguiamo ['assegnazione di
ciascun organo, sia che venga
destinato a un programma na-
zionale, sia alle liste regiona-
li, sino alla fase del trapianto.
Anche i trasporti di organi,
equipe e pazienti sono moni-
torati dal Cnto con un collega-
mento costante con le Regio-
ni".

Secondo Giuseppe Piccolo, co-
ordinatore regionale trapianti
della Lombardia, il cammino
dei trapianti “& un po’ zop-
picante perche la parte piu
forte & quella sociale mentre
quella sanitaria appare ancora
debole.

Per questo, l'obiettivo é di
considerare la donazione di
organi e tessuti come un’at-
tivita sanitaria di cui sono
responsabili le direzioni degli

A

ospedali, in programmi regio-
nali e nazionali ben definiti”.
Il trapianto sarebbe cosi, fino-
ra, la miglior cura per 'insuf-
ficienza terminale d’organo.
Andrea De Gasperi, Diretto-
re del Dipartimento Niguarda
Transplant Center ha chiarito:
“Rispetto alle terapie alterna-
tive e al supporto artificiale
non solo rappresenta un vero
salvavita, come nel caso del
trapianto di cuore o del tra-
pianto di fegato nell’epatite
fulminante, ma determina an-
che una migliore sopravviven-
za del paziente.

Mel caso del trapianto di fega-
to, si rileva una sopravvivenza
dell’86% a un anno dall’inter-
vento.

Il trapianto di rene permet-
te, inoltre, una sopravvivenza
dei pazienti molto superiore a
quell’attesa in un paziente in
dialisi.

Dopo il trapianto, il rischio di
decesso e di oltre il 70% infe-
riore, rispetto ai pazienti di
pari eta in dialisi.

Una migliore condizione clini-
ca determina, anche, una mi-

B,

gliore qualita di vita e, in mol-
ti casi, un ritorno all’attivita
lavorativa®.

Giuseppe Vanacore, presiden-
te Aned (Associazione nazio-
nale emodializzati dialisi e
trapianto) ha rilevato:

“Sul fronte delle donazioni
d’organo, l'opposizione sono
ancora troppo elevanti per
quelle da cadavere, sui 30-
32%, a dimostrazione del fatto
che c'é ancora un grande gap
culturale da colmare”.

Francesco Sanfilippo
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UN PO DI RELAX

Safo fino al 31 icembre
Affrertat!

Il nostro giornale propone il gioco non
solo come passatempo ma soprattutto
quale utile esercizio delle facolta
intellettive.
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E" un'azione solo in apparenza banale
o semplice: in realta si tratta di
un'autentica palestra che stimola le
cellule mentali e che permette alle
numerose interconnessioni tra esse di mantenere

un ottimo stato di forma, a venti come a novant’anni...e oltre.

Sei un medico? un professionista?
Quanti nella tua citta sanno dove

e come trovarti? Esci dalllanonimato!
Promuovi il tuo studio su nell’attesa...
il settimanale socio-sanitario pil letto...

ORIZZONTALI

1 Filosofo del Seicento che inventd |a calcolatrice & Casetta eschimese 10
Associazione Liberi Uditori 11 Lamentoso 13 Latina 15 Civilta precolombia-
na 17 Henry, compositora inglese barocco 18 Sondrio 19 Reazioni impetuo-
se verso qualcuno 20 Open Systems Interconnection 21 Il bronzo dei
Romani 22 Responsabilita... e onori 24 Macchina usata nella 2GM per crea-
re codici 26 Tipica foresta sih-er'rana 25 Llnn tedesco 29 Unita fondamenta-
le degli organismi viventi (Sa non (o sai guarda tra le Chicche di catfé) 31 Ogg o
sara domani 33 Strumenti a -I:nrd& przzmat& con sette pedali 34 A Roma c'é
la Pacis 36 Fu nuora d'lsacco 37 Alani senza capo 38 Verdura amara riccia
40 Le prime del volo 41 Settentrionale 43 Anelio nuziale 44 Ordine
Aggiuntivo 45 Dario, premio Nobel

VERTICALI

1 Un ladro che non ruba 2 Ordine di fermata 3 Sopra 4 Nome di Capone 5
Frate che non ha preso gli ordini 8 Avvezzo 7 Tiro in porta 8 Centro di Elsa
9 Orlo senza centro 12 Agnese senza testa 14 Infantile 16 Santa cara a
Palermo 17 Catene montuose che si affiancano alle Alpi 18 Fondd la stirpe
semitica 19 Non esterno 21 Generalimente simboleggia il sacrificio religioso
23 Unione Geografica Intérnazionale 2> Tre romam 27 Operoso, zelante 29
Pelato 30 Citta rumena sul Mures 32 Cattiva, perfida 35 Antico eresiarca 38
Soda senza fine 39 |l sue fegato e famoso 41 Simbolo chimico del neon 42
Como

Le Soluzioni del Cruciverba
le trovate nella pagina precadente

www.nellattesa.it

Un Omaggio alla tua professionalitd con soli 60€
Contattaci su direzionecommerciale@nellattesa.it

ALLERGOLOGIA

COTT. CLALDHC RAGMNC

Specialista in Allergologia e immunalogia
climica, diagrosi delle malattie
respiratorie, delle allergie alimentari, per
allergie a farmac, Riceve a Palermo in

via Xl Gennaio 16 091.584114

cell. 337 895499

NEFROLOGIA

DOTT. PIERC MIGNOS

Specialista in Nefrologia, DirMed.U.0.
Mefrologia e Dialisi-Policlinico di Palermo
Diagnasi e terapia delle malattie remali.
Terapia dietetica della Insuff Renale
Cronica Gestione nutrizionale del paziente
empodializzate Cateterismo femorale per
emodialisi-Emodialisi

Per prenctazioni [ALPI) Tel. 3352113303

- (ASR -~
STAGNITTR

SORS!E MORSI DI CAFFE

W, Discesa dei Gludicl, 42/44
'h $0133- Mmaml.l

NEUROLOGIA

DOTT. MARCELLD ROMAMND
MNeurcfisiopatologe, Az, OspRiuniti Vilka
Sofia Cervello, Studio i neurclogia ed
elettromiografico.

Riceve per appuntamento in wvia E. Notar-
bartolo, 38 Palermo

Tel. 0916259311 - Cell. 3491467337
Email: mc.romanal958@gmail.com

ANDROLOGIA - UROLOGIA

DOTT. EMILIO ITALIANG

Specialista im Urologia e Andrologia.
Cansulente Sessuologo.

Riceve a Palermo in via F.Paolo di Blasi 35.
Site Web: wenwnemilioitaliana.it
eitaliano@gmail.com,

Per prenctazioni, telefonare ai numeri:

091 346563 - cell, 338 8546604
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Comitate Scientifico;

settimanale d'informazione socio-sanitaria deil” A.N. 1O,
Reg. al Tribunale di Palermo n® 11 del 29/05/2006

Oiir. Scientifico: Girolamo Calsabianca Sepretario Nazbonale ANID Onbus - girolamo, calsablanca @aliceit

Dr. Dario Bellormo Medico Specialista ASP di Asti

Prof. Glorgio Maria Calori Prof, Uniby, Milano Dir, OOR Gaetano Pind (M)
Prof.ssa Carla Glordano Resp, VOO & Endocinologia Policlinico [Pa)
Dr. Emilio Waliang Andrologs Osp. riuniti Villa Sofia Cervella

Dr. Tommaso Mannone Risk Manager A, O, Villa Sofa-Cervello (Pa)

Dr. Sergio Salomane Pres, Assoclarions 8,550,

Dr. Angelica Provenzano Resp. Centro Officine di ippocrate A, O, Villa Sofia-Corvells [Pa)
Dr. Aleszandro Scordone Dlabetologe, Asp & Qspedale Civico di Partinlco
Prof. Alberta Firenae - Dir. dell’internazicnalizzarione del Policlinico di Palesmao & Diretiose dedl"ERSL

DOr. Gabriele "uﬁiurﬂ, Medico Speclalista in Ruﬂlnhgi.]

Dr. Benedetio Alabastro, Consulente AN per il diabete
ANLO, Numers Verde: 800 538 400 (chiamata gratulta)
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Associazione Nazionale per le
Infezioni Osteo Articolari

Diventa anche tu
;- Ambasciatore di ANIO!

J
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A N. | O., Associazione Nazionale per le Infezioni Osteoarticolari.
Dal 2000 a fianco del cittadino, ogni giorno offre assistenza e supporto
in tutta ltalia per i malati affetti da osteomielite. Piu di 110.000 cittadini
hanno ricevuto il nostro sostegno.

p razie all’amore dei volontari e alla professionalita
"\_A, dei nostri medici abbiamo salvato migliaia di
J‘VHE umane. |l nostro lavoro ha ridato la
speranza a tanti che si erano rassegnati.
Lottiamo ogni giorno per preservare la vita e la
dignita di un malato d’infezioni ossee, aiutaci
a restare vicino a loro e a dargli tutto il supporto ™
necessario a stare meglio.

Ogni piccolo gesto di solidarieta NON e banale, per un malato e vita!

Dona il tuo 5 per Mille ad ANIO, codice fiscale: 97165330826

Fai la tua Donazione

Tramite bonifico intestato ad ANIO Onlus,
Associazione Nazionale per le Infezioni Osteo-articolari.
sul ¢/c 21641931 - lban: IT57F0760104600000021641931

b ALoos:
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WWW.anio.it

Numero Verde

800 633 400
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